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EDUCARE	ALLA	SPERANZA	

La	crisi	degli	adolescenti	come	opportunità	per	generare	futuro	
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Insegnante	e	scrittore	
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Gli	adolescenti	provocano,	si	allontanano,	si	chiudono.	I	recenti	e	allarmanti	fatti	di	cronaca	sono	la	

punta	dell’iceberg	di	una	diffusa	crisi	dei	giovani	d’oggi,	certamente	accentuatasi	negli	anni	del	covid.	
Di	 fronte	a	questa	 crisi	 due	 sono	 le	 strade:	possiamo	 lamentarci	 e	 spaventarci,	 oppure	possiamo	

accettare	la	sfida.	
In	 greco	 la	 parola	 “crisi”	 significa	 cambiamento:	 ogni	 crisi	 provoca	 il	 crollo	 di	 un	 sistema,	 ma	

contiene	in	sé	anche	i	semi	di	un	futuro	possibile.	
Con	un	tuffo	coraggioso	nel	mondo	dell’adolescenza,	Marco	Erba,	insegnante,	giornalista	e	scrittore	

di	successo,	ha	proposto	tracce	di	speranza	e	una	chiave	di	lettura	per	trasformare	la	crisi	in	opportunità.	E	
lo	ha	fatto	raccontando	storie	e	condividendo	volti	che	racchiudono	luminosi	insegnamenti	di	vita.	

I	ragazzi	sono	“unici”,	come	uniche	sono	tutte	le	persone	e	in	ciascuno	c’è	una	scintilla	di	bellezza	
che	va	risvegliata.	

Non	c’è	nessun	ragazzo,	neanche	il	bullo,	il	teppista,	neanche	quello	che	gioca	male	la	sua	libertà,	
che	non	abbia	dentro	di	sé	una	potenzialità	di	bellezza	e	di	riscatto.	

Tocca	a	noi	adulti,	genitori	ed	educatori,	 far	 leva	su	questa	bellezza	e,	come	“allenatori”	alla	vita,	
camminare	insieme	coltivando	la	relazione	e	l’autostima,	nella	fiducia	che	ogni	ragazzo	ha	molto	da	dare	e	
può	essere	per	noi	speranza	nel	futuro.	

	


