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Una serata diversa quella del 9 Marzo per il pubblico del Centro Culturale E. Dalla Costa: non una
relazione o una conferenza di argomento scientifico, storico, filosofico... ma una accorata narrazione della
propria vita!

Sara Melotti ha raccontato ai presenti la propria esperienza: “dalle stelle alle stalle, dalle passerelle
alle baraccopoli” (usando le sue parole).

Viveva a New York dove era una fotografa di moda di grande successo, ma ad un certo punto della
sua vita si e resa conto che il suo lavoro contribuiva a diffondere standard di bellezza non reali e
irraggiungibili, suscitando nelle ragazze atteggiamenti di insoddisfazione e rifiuto del proprio corpo; e
quindi senso di inadeguatezza, depressione, disturbi alimentari, fino al suicidio!

Da cio e nata la domanda “Che cos’e la bellezza?” e ne & derivato I'inevitabile abbandono di quel
mondo vacuo, fatto di apparenza e falsita per dedicarsi a un nuovo progetto: A QUEST FOR BEAUTY (ricerca
della bellezza).

Ora Sara e una fotografa che gira il mondo per accostarsi a donne delle piu varie culture
(dall’Afghanistan al Nepal, dall’India al Marocco) ed ha trovato la risposta: la vera bellezza di una donna &
data dalla gentilezza, dall’'umilta e, soprattutto, dal coraggio di accettarsi e amarsi anche per le proprie
imperfezioni.
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