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Il	 titolo	 della	 conferenza	 può	 sembrare	 una	 contraddizione,	 ma	 è	 un	 paradosso	 apparente	 per	

Nicoletta	Polla-Mattiot,	che	da	anni	ricerca	e	si	interroga	indagando	il	“silenzio”	in	tutte	le	sue	sfumature.	

Fin	dall’incipit	del	suo	intervento,	è	stato	proposto	un	viaggio	per	cambiare	prospettiva	rispetto	al	
modo	in	cui	abitualmente	si	intende	il	silenzio,	il	non-detto,	il	taciuto,	l’ineffabile.	

Alla	relatrice	piace	considerare	non	un	silenzio	assoluto	ma	relativo,	non	un	silenzio	straordinario	
ma	ordinario,	quotidiano:	un	silenzio	che	è	consuetudine.	

Quando	 è	 volontario,	 scelto,	 intenzionale,	 il	 silenzio	 diventa	 un	 potentissimo	 strumento	 di	
comunicazione;	non	si	oppone	come	antitesi	alla	parola,	ma	con	essa	si	integra,	la	rafforza,	la	valorizza.	

Il	 silenzio,	 così	 indefinibile,	 sfuggente,	 indicibile,	 è	 lo	 spazio	 generativo	delle	 parole:	 le	 sceglie,	 le	
cura,	le	fa	emergere	profonde,	risonanti,	tridimensionali	sulla	superficie	del	linguaggio,	per	essere	accolte	e	
ascoltate.		

Questa	è	la	grande	valenza	e	la	grande	potenza	del	silenzio	all’interno	della	comunicazione.	

	


